
主催：公益財団法人 日本学校保健会 

後援：東京都教育委員会、一般財団法人東京都学校保健会 

 

平成 30 年度日本学校保健会特別セミナー      

『子供の健康とスマホ依存』講習会 

２０１９年 １月１８日（金） １４：００～１６：３０ （１３：００開場）       

星陵会館ホール 東京都千代田区永田町２丁目１６ 

参加対象：小・中・高・特別支援学校（含私立）の管理職・教諭・養護教諭等学校関係者、学校医、

学校歯科医、学校薬剤師、保護者（学校長の許可を得た方） 

募集定員：300人（申込先着順・定員になり次第締切） 

（１）講 演① 「スマホ・ネット依存の現状と治療」（仮題） 

独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター 医師 松﨑 尊信 先生  

（２）講 演② 「スマホ・ネット依存の認知行動療法・合宿治療プログラム」（仮題）   

独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター 主任心理療法士 三原 聡子 先生  

（３）質疑応答 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ポータルサイト「学校保健」http://www.gakkohoken.jp/研修会申込ページより申込  

公益財団法人 日本学校保健会 事務局 担当：三谷 

〒105-0001 東京都港区虎ノ門 2－3－17 虎ノ門２丁目タワー６階 

TEL：03-3501-0968／FAX:03-3592-3898 

教育関係者（養護教諭・教諭・管理職・行政担当者等）、学校保健関係者のみなさまへ 

【お申込方法】 
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星陵会館 


