
参加無料 要予約 

主催：公益財団法人 日本学校保健会 

共催：アルフレッサ ファーマ株式会社、田辺三菱製薬株式会社 

後援：東京都教育委員会、一般財団法人東京都学校保健会、睡眠健康推進機構 

平成 29年度日本学校保健会特別セミナー      

『子供の睡眠と健康 2017』講習会 

２０１７年 １２月２６日（火） １４：００～１６：００ （１３：００開場）       

牛込箪笥区民ホール 東京都新宿区箪笥町１５ 

参加対象：小・中・高・義務教育・中等教育学校および特別支援学校（含私立）の管理職・養護教

諭・教諭等学校関係者、学校医、学校歯科医、学校薬剤師ほか 

募集定員：350 人（申込先着順・定員になり次第締切） 

（１）講 演① 「生活習慣・学力と睡眠教育」 

明治薬科大学 リベラルアーツ 准教授 駒田 陽子 先生  

（２）講 演② 「学童期に特徴的な睡眠障害 -その予防と対応-」   

東京医科大学 睡眠学講座 教 授 

医療法人社団絹和会 睡眠総合ケアクリニック代々木 理事長 井上 雄一 先生  

（３）質疑応答 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ポータルサイト「学校保健」http://www.gakkohoken.jp/研修会申込ページより申込  

公益財団法人 日本学校保健会 事務局 担当：三谷 

〒105-0001 東京都港区虎ノ門 2－3－17 虎ノ門２丁目タワー６階 

TEL：03-3501-0968／FAX:03-3592-3898 

教育関係者、学校保健関係者のみなさまへ 

【お申込方法】 
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