
 
公益財団法人 日本学校保健会 

 成長曲線活用研修会（オンデマンド配信） 
開催要項 

 
【目 的】 

平成 26年４月の学校保健安全法施行規則の一部を改正する省令により座高の検査が必須

項目から削除したことに伴い、児童生徒等の発育を評価する上で身長曲線・体重曲線等を

積極的に活用することが重要となった。 

日本学校保健会では、『児童生徒等の健康診断マニュアル 平成 27年度改訂』の付録と

して子供の健康管理プログラムを配付するとともに、平成 29年度より成長曲線普及推進委

員会を設置し、『成長曲線活用の実際 成長曲線に基づく児童生徒等の健康管理の手引』を

作成・発行するなど、成長曲線の普及啓発に努めている。 

学校では、現在、業務のデジタル化が全国規模ですすめられており、健康診断結果に基

づく身長・体重成長曲線と肥満度曲線の作成及び判定に関しても校務支援システムの中に

組み込まれていて、それらの活用が期待されているところである。 

そこで本研修会は、実際に成長曲線を作成、活用する学校教育関係者の知識、理解を深

めることを目的に実施するものである。 

 
１ 主 催：公益財団法人 日本学校保健会  

 

２ 配信期間：令和７年１１月４日（火）～令和８年１月３０日（金）     

 

３ 参加登録期間：令和７年１０月２７日（月）～令和８年１月３０日（金） 

 

４ 参加対象：養護教諭、保健主事、管理職、学校医、行政担当者、その他学校保健関係者 

 

５ 参 加 費：無料 

 

６ 内  容：（敬称略） 

講 演（60 分） 「一人一人に成長曲線を描こう」 

            日本学校保健会 成長曲線普及推進委員会 委員長 

公益財団法人 成長科学協会 理事長  

            たなか成長クリニック 院長 田中 敏章 

 

７ 申込方法（事前申込み制） 

学校保健ポータルサイト：https://www.gakkohoken.jp/news/archives/180 

① 上記 webサイトにある本講習会の参加申込ページへアクセスする 

② 申込みフォームに必要事項を入力し、送信する 

③ 登録した E-mailアドレスへ返信メールが届くと、受付完了 

注１）ご入力者の PC 環境（セキュリティ状況）によって返信メールが届かない等の場合がある

ので、確実に返信メールを受け取れるアドレスをご入力ください。 

また、動画を視聴する際も同様です。視聴できる PC 環境であることを必ずご確認の上、ご

登録をお願いいたします。 

      注２）届いた返信メールの転送・複写・譲渡等を禁じます。 


