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静岡県立浜松江之島高等学校
　2年　金子 奈央さん

キャッチコピーキャッチコピー
平成24年度エイズ教育推進ポスターコンクール高等学校部門最優秀作品（絵画の部）

静岡県立御殿場高等学校　3年　小林 あゆみさん

監修／文部科学省　発行／公益財団法人日本学校保健会

思いやりを持ってみんなで仲良く暮らし、明るく希望あふれる
社会をめざしましょう！

エイズって、なに？エイズって、なに？【エイズ豆知識】【エイズ豆知識】 エイズはHIVウイルスという病原体によって感染する病気です

Q.

A.
A.
Q.HIVウイルスが体の中に

入ると、どうなるの？
HIVウイルスは怖い？

　　　　　私たちの体に病原体が入ってきても、血液の中の白血
球が体を守るしくみになっています。しかしHIVウイルスが体の中
に入ると白血球が壊され、病原体から体を守れなくなり病気にか
かりやすくなります。現在、エイズを完全に治す薬はありません。

　　　　　HIV ウイルスは体の外では大変弱く、日常生活
ではうつりません。かかった人と一緒に手をつないだり、
勉強や食事をしたり、プールやお風呂に入ってもうつりま
せん。せきやくしゃみでもうつることはありません。


